November 2026

Activiteiten
In ‘t Opper

maandag dinsdag woensdag donderdag
2 3 4 5
10.00 uur Koffie ochtend 10.00 uur Diamond Painting 10:30 uur Dankdag dienst 10.30 uur Stoelyoga
team Petit en Vierbannen Brasserie (opgeven bij AB) Brasserie Stoofdreef
Brasserie 19.00 uur Kleurclub 14.30 uur Muziekmiddag 14.30 vur Rummikub
13.00 uur Zwemmen Huiskamer dagbesteding geestelijke liederen Brasserie
De Dolfijn Nieuwerkerk Brasserie 19.00 uur Voorleesuurtie
(opgeven zie *) via radio 3
9
10.00 uur Koffie ochtend 10.00 uur Diamond Painting 1:00 uur Bewegen 10.30 uur Stoelyoga
team Petit en Vierbannen Brasserie (opgeven bij AB) Brasserie Stoofdreef
Brasserie ) Beweegagoog bezoekt 14.00 uur Mannenclub 14.30 uur Rummikub
19.00 vur Rummikub club de le etage (individueel) Brasserie Brasserie
Brasserie 14.30 uur Crea middag 19.00 uur Voorleesuurtie
Brasserie via radio 3
Beweegagoog bezoekt
de le etage (individueel)
16
10.00 uur Koffie ochtend 10.00 uur Diamond Painting 1:00 uur Bewegen 10.30 uur Stoelyoga

Stoofdreef

14.30 uur Rummikub
Brasserie

Brasserie (opgeven bij AB) Brasserie

19.00 vur Kleurclub
Huiskamer dagbesteding

team Petit en Vierbannen
Brasserie

14.30 uur Bingo
13.00 uur Zwemmen Brasserie

De Dolfijn Nieuwerkerk

(opgeven zie *)
/ iO

10.00 uur Koffie ochtend
team Petit en Vierbannen
Brasserie

Beweegagoog bezoekt
de 1e etage (individueel)

Beweegagoog
bezoekt de
le etage

(individueel)

19.00 uur Voorleesuurtie
via radio 3

23

14.30 uur Rummikub
Brasserie

14:00 uvur Mannenclub
Trefpunt

10.00 vur Diamond Painting
Brasserie (opgeven bij AB)

Beweegagoog bezoekt 14.30 uur Pietengym 19.00 uur Voorleesuurtie

19.00 uur Rummikub club de le etage (individueel) Brasserie via radio 3
Brasserie Beweegagoog bezoekt
de le etage (individueel)
30
10.00 uur Koffie ochtend

team Petit en Vierbannen

Brasseri
rasserie 1, 15 en 29 november

19.30 uur Psalmen zingen
Brasserie

14 november

Van der Kloostermode
Brasserie

10.30 uvur Modeshow
13.30 vur Mode verkoop

¢
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15 november
15.00 uur Heilig Avondmaal
Stiltecentrum

* Opgeven voor het zwemmen in de
Dolffijn in Nieuwerkerk kan bij Marleen,
beweegagoog of Martijn, fysiotherapeut.

21 november
14.45 uur Sinterklaas komt
op bezoek!
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ZORG- EN DIENSTVERLENING

vrijdag
(]

14.30 uur Weeksluiting
Stiltecentrum

15.15 uur Borrelmiddag
Brasserie

13

14.30 uur Weeksluiting
Stiltecentrum

15.15 uur Borrelmiddag

Brasserie /_

20

14.30 vur
Herdenkingsdienst
Brasserie

27

14.30 uur Weeksluiting
Stiltecentrum

15.15 uur Borrelmiddag
Brasserie

Activiteiten
op zaterdag
en zondag!

Allévo. Zorg met en voor elkaar!




