Bestuursverslag 2022 van de Stichting Vrienden van Allévo “t Opper
Bruinisse”

Inleiding
Naast het (meerjaren)beleidsplan betreft het een actueel verslag van de uitgeoefende activiteiten en
een financiéle verantwoording.

De Stichting Vrienden van Allévo “t Opper Bruinisse” doet dat in de vorm van een jaarlijks
bestuursverslag.

Activiteitenverslag
Het bestuur heeft in 2022 tweemaal fysiek vergaderd. Daarnaast hebben de bestuursleden regelmatig
en op diverse wijzen onderling contact gehad om zaken af te stemmen.

Tijdens de bestuursvergaderingen is onder meer gesproken over:

e de activiteitenkalender 2022 met daarop de activiteiten die in dat jaar worden ondernomen;

¢ belang toename bekendheid van het bestaan en de activiteiten van de stichting;

e kandidaten voor de opvolging van de voorzitter, die te kennen heeft gegeven zijn functie te willen
beéindigen;

e belang van overleg met de cliéntenraad van In 't Opper;

e belang kennismaking met nieuwe leidinggevende van In 't Opper;

¢ mogelijke uitbreiding van werkgebied van de stichting, waarvoor aanpassing van statuten nodig
Zou zijn, wat bij nader inzien geen haalbare optie bleek gezien de kosten voor deze aanpassing.

In 2022 zijn voor de bewoners van In 't Opper verschillende activiteiten/attenties verzorgd en
bekostigd. De attenties zijn zo veel mogelijk door de bestuursleden van de stichting bezorgd bij de
bewoners, zodat er ook gelegenheid is voor een kort gesprek. De ervaring leert dat dit door de
bewoners erg op prijs wordt gesteld.

Daarnaast is dit jaar een bijdrage geleverd in de kosten van aanschaf van een Silverfit-fiets*; twee
abonnementen bekostigd op de PZC en tijdschrift Vorsten en is een bijdrage verstrekt aan twee
personen die regelmatig voor eigen rekening voor en met de bewoners bolussen bakken.

* De Silverfit-fiets bestaat uit een grote, verrijdbare flatscreen die middels een (draadloze) sensor aan een beentrainer
gekoppeld kan worden. De Silverfit toont stabiele routefilms waarmee de ervaring van buiten fietsen of wandelen levensecht
wordt nagebootst. Net als op een echte fiets, bepaalt het aantal omwenteling hoe snel je je voortbeweegt op het scherm: het is
alsof je echt door het landschap fietst! De veranderende omgeving stimuleert de gebruiker om te blijven bewegen.

Bij sommige activiteiten zijn ook de personen die gebruik maken van de dagopvang in de huiskamers
betrokken.
Financiéle verantwoording

Inkomsten
In 2022 zijn geen donateursbrieven verzonden.

Ontvangen giften van in totaal €2.342
Daarnaast is aan rente ontvangen € 4
Totaal inkomsten € 2.346




Uitgaven

De beheerskosten (bankkosten, rente, e.d.) bedroegen € 144
De notariskosten voor het onderzoek naar de mogelijkheid €1.790
en wenselijkheid van aanpassing van de statuten bedroegen

Bijdrage Silverfit-fiets € 5.800
Kosten overige activiteiten € 1.540
Totaal van de uitgaven €9.274

Uit het vorenstaande blijkt dat er in 2022 € 6.928 meer is uitgegeven dan ontvangen. Het negatieve

resultaat is gedekt ten laste van de algemene reserve van de stichting.

Tot slot

De stichting hoopt met haar activiteiten een positieve bijdrage te hebben geleverd aan het woon- en

leefklimaat van In 't Opper.




