Activiteitenkalender

In ‘¢t Opper

Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag
1 2 3
10:00 Koffie ochtend 10:00 Diamond Painting |11:00 Bewegen 14:30 Rummikub 15:00 Heilig
Team Petit en (opgave bij AB) Brasserie Brasserie Avondmaal
Vierbannen Brasserie 14:30 Optreden zangkoor |19:00 Voorleesuurtje via | Stiltecentrum
Brasserie Beweegagoog bezoekt | Animato Radio 3
10:30 Stoelyoga de 1e etage (individueel) |Brasserie GOEDE VRIJDAG
Huiskamer Dagbesteding Beweegagoog bezoekt de
19:00 Rummikub begane grond (individueel)
Brasserie
6 7 8 9 10
2€ paasdag 10:00 Diamond Painting |11:00 Bewegen 10:30 Klein muziek 14:30 Weeksluiting
(opgave bij AB) Brasserie geluk optreden Stiltecentrum
Brasserie 14:00 Mannenclub Brasserie 15:15 Borrelmiddag
15:00 Muziekuurtje Trefpunt 14:30 Rummikub Brasserie
muziekbegeleider 14:30 Lezing over de Brasserie
Team Petit Boerderij door 19:00 Voorleesuurtje via
Beweegagoog bezoekt | Goemanszorg Radio 3
de 1e etage (individueel) | Brasserie
19:00 Kleurclub Beweegagoog bezoekt de
Huiskamer dagbesteding | begane grond (individueel)
13 14 15 16 17
10:00 Koffie ochtend 10:00 Diamond Painting |11:00 Bewegen 14:30 Rummikub 14:30 Weeksluiting
Team Petit en (opgave bij AB) Brasserie Brasserie Stiltecentrum
Vierbannen Brasserie 14:30 Creatieve activiteit 19:00 Voorleesuurtje via | 15:15 Borrelmiddag
Brasserie Beweegagoog bezoekt | Brasserie radio 3 Brasserie
10:30 Stoelyoga de 1e etage (individueel) | Beweegagoog bezoekt de
Huiskamer dagbesteding begane grond (individueel)
Zwemmen in
Nieuwerkerk
19:00 Rummikub
Brasserie
20 21 22 23 24
10:30 Stoelyoga 10:00 Diamond Painting |14:30 Koningsdag quiz 14:30 Rummikub 14:30 Weeksluiting
Huiskamer dagbesteding | (opgave bij AB) Brasserie Brasserie Stiltecentrum
Zwemmen in Brasserie 14:00 Mannenclub 19:00 Voorleesuurtje via | 15:15 Borrelmiddag
Nieuwerkerk 15:00 Muziekuurtje Brasserie Radio 3 Brasserie
14:30 Koffie met lekkers | muziekbegeleider 19:00 Optreden
Brasserie Team Petit Duivelands
19:00 Kleurclub mannenkoor
Huiskamer dagbesteding Brasserie
27 28 29 30
KONINGSDAG 10:00 Diamond Painting |11:00 Bewegen 14:30 Rummikub
(opgave bij AB) Brasserie Brasserie
Koffie met lekkers en Brasserie 14:00 Mannenclub 19:00 Voorleesuurtje via
Aubade Beweegagoog bezoekt | Brasserie Radio 3

I de 1e etage (individueel) |14:30 Bingo
. @ R — Brasserie
Beweegagoog bezoekt de 3

begane grond (individueel) Heilig Avondmaal 15:00

&’")‘ "f 20 In't Opper bestaat 55 jaar!
L Zondag4en18 Gezellige middag 14:30
?—/—*‘;’" | ’ 19:45 Psalmen Zingen Brasserie 23 Duivelands mannenkoor 19:00

27 Koningsdag koffie met lekkers

. N ”
Zwemmen Dolfijn Nleuwerker!<. Opgéve bij en aubade 10:00
Marleen, beweegagoog of Martijn, fysiotherapeut



